
 

 

Χρώματα του
Ουράνιου Τόξου

Caren Echesa

Jesse Breytenbach

Ελληνικά: Όλγα Κασσώτη

Ελληνικά



Ενήλικοι Αναγνώστες

Πριν από τη Συζήτηση Να μιλάτε με το παιδί σας πριν ακόμα να μπορεί να μιλήσει αυτό ή
ακόμη και πριν να κατανοεί τις λέξεις. Δείξτε, κατονομάστε και περιγράψτε πράγματα που
βλέπετε, όπως σχήματα, χρώματα, συγκρίσεις και ποσότητες. Καθώς το παιδί σας αρχίζει να
κατανοεί λέξεις, ρωτήστε για κάτι και αφήστε το να το δείξει. Για παράδειγμα, ”Πού είναι η
μπάλα;” Αν το παιδί σας δεν μπορεί να το βρει, δείξτε το στο παιδί εσείς.

Πρώιμη Ομιλία Καθώς το παιδί σας αρχίζει να καταλαβαίνει και να λέει λέξεις, κάντε και
απλές ερωτήσεις. Μπορείτε ελεύθερα να το βοηθάτε στις απαντήσεις όταν χρειάζεται. Αν
δείξετε κάτι και ρωτήσετε ”Είναι αυτό κόκκινο;” και δεν ξέρει, δώστε εσείς την απάντηση.
Αν πείτε ”Μετρήστε τα τουβλάκια.” και το παιδί σας δεν ξέρει πώς, δείξτε και μετρήστε τα
τουβλάκια μαζί του ”ένα, δύο, τρία.”

Θέματα και Λέξεις Μαθηματικών Αυτή η ιστορία μιλάει για τους αριθμούς μέχρι το επτά,
τους τακτικούς μέχρι τον έβδομο και για χρώματα. Λέξεις για εξάσκηση: ένα, δύο, τρία.. μέχρι
το επτά, πρώτος, δεύτερος, τρίτος… μέχρι έβδομος και πολλά ονόματα χρωμάτων.

Διαβάστε, Μιλήστε και Διασκεδάστε! Οι ερωτήσεις και τα σχόλια που παρέχονται είναι μόνο
η αρχή.

Για την πρώτη ανάγνωση, διαβάστε τις κόκκινες ερωτήσεις και τα σχόλια.
Για τη δεύτερη ανάγνωση, διαβάστε τις μπλε ερωτήσεις και τα σχόλια.
Για την τρίτη ανάγνωση, διαβάστε τις πράσινες ερωτήσεις και τα σχόλια.

Μετά από αυτό, ακολουθήστε τα ενδιαφέροντα του παιδιού σας και αφήστε τις συζητήσεις σας
να κινηθούν σε διασκεδαστικές κατευθύνσεις.



Ένα ουράνιο τόξο
έχει επτά χρώματα.

1. Μετρήστε μαζί τα
χρώματα του ουράνιου
τόξου.

2. Έχεις δει ποτέ ουράνιο
τόξο μετά από βροχή;
Μερικές φορές μπορείς
να δεις ακόμα και διπλό
ουράνιο τόξο, αν είσαι
τυχερός!

3. Παρατήρησε ότι το
φόρεμά του κοριτσιού
και το φόντο σε αυτή τη
σελίδα έχουν πολλά από
τα χρώματα του ουράνιου
τόξου.



Το πρώτο χρώμα
είναι το κόκκινο.

1. Πώς σε κάνει να νιώθεις
το κόκκινο χρώμα; Το
κόκκινο θεωρείται συχνά
ένα έντονο, γεμάτο ενέργεια
χρώμα.

2. Μερικές φορές το
κόκκινο είναι το χρώμα του
θυμού. Οι άνθρωποι μπορεί
να λένε ότι ”τα βλέπουν όλα
κόκκινα” όταν θυμώνουν.

3. Οι άνθρωποι συχνά
χρωματίζουν πράγματα
κόκκινα ή επιλέγουν
κόκκινα πράγματα λόγω
της έντονης ενέργειας
του χρώματος. Έχεις δει
αυτοκίνητα που είναι
κόκκινα;



Ο Κιουγιού φοράει
ένα κόκκινο
πουκάμισο.

1. Έχεις κόκκινα ρούχα;

2. Έχει κόκκινα λουλούδια
κοντά στο σπίτι σου;

3. Μετρήστε μαζί τον
αριθμό των ανθρώπων
στην εικόνα.



Το δεύτερο χρώμα
είναι το πορτοκαλί.

1. Πώς σε κάνει να νιώθεις
το πορτοκαλί σε σύγκριση
με το κόκκινο; Είναι κι αυτό
έντονο, αλλά ίσως λίγο
λιγότερο.

2. Η γυναίκα φαίνεται μόνη
της στη μέση όλου αυτού
του πορτοκαλί με τα χέρια
της τεντωμένα έτσι.

3. Ένα πορτοκάλι είναι ένα
φρούτο που πήρε το όνομά
του από το χρώμα του.
Μπορείς να σκεφτείς άλλα
πορτοκαλί πράγματα γύρω
σου;



Αυτό είναι ένα
πορτοκάλι. Τι άλλο
μπορείς να δεις
που έχει πορτοκαλί
χρώμα;

1. Η γάτα και το ψάρι είναι
πορτοκαλί. Έχεις δει ποτέ
πορτοκαλί γάτα ή ψάρι;

2. Κάτι που είναι σαν
μπάλα – στρογγυλό προς
όλες τις κατευθύνσεις
ονομάζεται σφαιρικό. Είναι
το πορτοκάλι σφαιρικό;

3. Είναι το μπολ του
ψαριού απολύτως
σφαιρικό; Γιατί όχι;



Το τρίτο χρώμα
είναι το κίτρινο.

1. Φαντάσου κάτι που
δείχνει με το δάχτυλό της
η γυναίκα.

2. Φαίνεται ενθουσιασμένη
για αυτό που είναι δίπλα.
Στοιχηματίζω ότι είναι κάτι
κίτρινο!

3. Πώς έχει αλλάξει
το φόρεμά της από τις
προηγούμενες εικόνες;
Υπόδειξη: Τώρα είναι
χωρισμένο σε δύο μέρη.



Ο κρόκος ενός
αυγού είναι
κίτρινος. Τι άλλο
μπορείς να δεις
που έχει κίτρινο
χρώμα;

1. Πώς μπορείς να
καταλάβεις ότι πεινάει η
γυναίκα;

2. Έχει ένα κίτρινο
ηλιοτρόπιο στο τραπέζι
της. Έχει λουλούδια κοντά
σου μερικές φορές όταν
τρως;

3. Πες κάτι που είναι
κίτρινο στον ουρανό.



Το τέταρτο χρώμα
είναι το πράσινο.

1. Πώς σε κάνει να νιώθεις
το πράσινο; Το πράσινο
είναι πολύ πιο ήρεμο από
το κόκκινο, το πορτοκαλί ή
το κίτρινο.

2. Πες μερικά πράγματα
που είναι πράσινα – είναι
γύρω σου!

3. Το πράσινο έχει πολλές
διαφορετικές αποχρώσεις.
Πόσες διαφορετικές
αποχρώσεις πράσινου
μπορείς να βρεις;



Ο κήπος είναι
πράσινος.

1. Δείξε και μέτρησε
τα ζώα που βλέπεις σε
αυτή τη σελίδα – κοίταξε
προσεκτικά!

2. Παρατήρησε τα
κιτρινωπά πράσινα,
τα λαχανί, τα λαμπερά
πράσινα και τα σκούρα
πράσινα σε αυτή τη σελίδα.

3. Πολλά δέντρα είναι
καφέ και πράσινα. Το καφέ
δεν είναι ένα από τα κύρια
χρώματα του ουράνιου
τόξου. Πού εμφανίζεται στο
ουράνιο τόξο;



Το πέμπτο χρώμα
είναι το μπλε.

1. Φαίνεται τόσο
χαρούμενη η γυναίκα στη
μέση όλου αυτού του μπλε.
Σε κάνει το μπλε να νιώθεις
χαρούμενος;

2. Μερικοί λένε ότι το μπλε
είναι το χρώμα της λύπης.
Το μπλε σου φαίνεται σαν
ένα λυπητερό χρώμα;

3. Ο ουρανός και το νερό
είναι συνήθως μπλε, αλλά
δεν είναι συνηθισμένο στα
φυτά. Έχεις δει λουλούδια
που είναι μπλε;



Ο ουρανός είναι
μπλε.

1. Τα νερά, όπως οι
ωκεανοί, οι θάλασσες, οι
λίμνες και τα ποτάμια, είναι
συχνά μπλε.

2. Δείξτε τα πουλιά και τα
σύννεφα και μετρήστε τα
μαζί.

3. Ποια είναι περισσότερα
– τα σύννεφα ή πουλιά;



Το έκτο χρώμα
είναι το λουλακί.

1. Τα λουλούδια είναι
μερικές φορές λουλακί.
Έχεις δει λουλούδια που το
χρώμα τους είναι κοντά στο
λουλακί;

2. Μερικές φορές τα
χέρια της γυναίκας είναι
τεντωμένα προς τα έξω.
Το να έχει κανείς τα χέρια
του στους γοφούς συχνά
δείχνει αποφασιστικότητα
και δύναμη.

3. Το λουλακί είναι πολύ
δυνατό χρώμα. Πώς νιώθεις
αν κοιτάς αυτό το μεγάλο
λουλακί τετράγωνο;



Αυτά τα μούρα
έχουν το χρώμα
λουλακί.

1. Μετρήστε μαζί τα
κουμπιά στο μπουφάν της.

2. Θα ήθελες να φας από
αυτά τα μούρα; Νομίζεις
ότι θα μπορούσες να τα φας
όλα;

3. Σκέψου τον μεγαλύτερο
αριθμό που μπορείς.
Υπάρχουν περισσότερα
μούρα από τον αριθμό που
σκέφτηκες;



Το έβδομο χρώμα
είναι το βιολετί.

1. Το βιολετί είναι ένα πολύ
έντονο χρώμα. Το βρίσκεις
πολύ έντονο για σένα ή σου
αρέσει το ότι είναι τόσο
έντονο;

2. Τώρα η γυναίκα έχει τα
χέρια της σταυρωμένα. Τα
σταυρωμένα χέρια μπορεί
να δείχνουν απομάκρυνση
από τους άλλους.

3. Οι άνθρωποι μας λένε
πολλά χωρίς να λένε
λέξεις. Μερικές φορές το
κάνουν με μια έκφραση στο
πρόσωπό τους και μερικές
φορές με τον τρόπο που
κρατούν το σώμα τους.



Το φόρεμά μου
είναι βιολετί.
Το βιολετί είναι
το αγαπημένο
μου χρώμα! Ποιο
είναι το δικό σου
αγαπημένο χρώμα;

1. Παρατήρησε ότι τα
λουλούδια που είναι δίπλα
της είναι βιολέτες – πήραν
το όνομά τους από το
χρώμα τους.

2. Φαίνεται πολύ
χαρούμενη που φοράει ένα
φόρεμα στο αγαπημένο της
χρώμα. Εσύ έχεις ρούχα στο
αγαπημένο σου χρώμα;

3. Ποια χρώματα σε κάνουν
χαρούμενο; Υπάρχουν
χρώματα που δεν σου
αρέσουν;



Ξέρεις τα επτά
χρώματα του
ουράνιου τόξου;

1. Μπορείς να θυμηθείς
ποιο είναι το κάθε χρώμα;

2. Μερικοί άνθρωποι
χρησιμοποιούν το ψεύτικο
όνομα Κοποκί Π. Μπλουβί
για να θυμούνται τη σειρά
των επτά χρωμάτων του
ουράνιου τόξου.

3. Το καφέ δεν είναι ένα
από τα κύρια χρώματα του
ουράνιου τόξου. Υπάρχουν
άλλα χρώματα που ξέρεις
και που δεν είναι από τα
επτά αυτά χρώματα;
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